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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
CMEI MARLY DO NASCIMENTO SANTOS

PROFESSOR: DOLORES E JOSIANE

TURMA: INFANTIL Il CRIANCAS BEM PEQUENAS (3 ANOS)

PERIODO DE REALIZACAO: 20/07 & 31/07/20

O QUE VOCE VAI
ESTUDAR:

SABERES E CONHECIMENTOS:

e Proprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e expressivas.
e Respeito a individualidade e diversidade.

e Comunicacao verbal e expressao de sentimentos.

e Nome proéprio e do outro.

e Caracteristicas fisicas: semelhangas e diferengas.

e Orientacao espacial.

e Diversidade musical de varias culturas locais, regionais e globais.

e Paisagem sonora: sons naturais, humanos, industriais ou tecnolégicos.
e Géneros textuais, seus autores, caracteristicas e suportes.

e O corpo e o espaco.

e Textura peso, capacidade e tamanho dos objetos.

e Medidas padronizadas e nao padronizadas de comprimento, massa
capacidade e tempo.

e Nocdes de Tempo.

e Medidas padronizadas e ndao padronizadas de tempo.




PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E NOS:

(EI0O2EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confianga em sua
capacidade para enfrentar dificuldades e desafios.

e Enfrentar desafios em brincadeiras e jogos para desenvolver confianca
em si proprio.

e Reconhecer sua identidade, seu nome, suas histdrias e caracteristicas.

(EI02EO04) Comunicar-se com 0s colegas e os adultos, buscando
compreendé-los e fazendo-se compreender.

e Cooperar com os colegas e adultos.

e Participar de situagdes de brincadeira buscando compartilhar enredos e
cenarios.

e Demonstrar atitude de escuta e/ou atencéo visual para compreender o
outro.

(EIO2EOQ5) Perceber que as pessoas tém caracteristicas fisicas
diferentes, respeitando essas diferencas.

e Reconhecer diferencas e semelhancas das pessoas quanto a: cabelos,
pele, olhos, altura, peso e outros

e Reconhecer e representar o proprio corpo € dos demais por meio de
registros graficos e da nomeacéao das partes.

e Brincar de faz de conta assumindo diferentes papéis e imitando acgdes e
comportamentos de seus colegas, expandindo suas formas de expressao
e representacgao.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:

(E102CG02) Deslocar seu corpo no espaco, orientando-se por nocdes
como em frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se
envolver em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas.

e Participar de jogos de montar, empilhar e encaixar, realizando
construgcbes cada vez mais complexas e orientando-se por nocgoes
espaciais.

e Participar de situagdes identificando a localizagdo de objetos: a frente,
atras, no alto, embaixo, dentro, fora etc.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E FORMAS.

(E102TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no ambiente
em brincadeiras cantadas, canc¢des, musicas e melodias.




e Explorar e identificar possibilidades sonoras de objetos de seu cotidiano
ou de instrumentos musicais.

e Perceber o som de diferentes fontes sonoras presentes no dia a dia:
buzina, despertador, toque do telefone, sino, apito dentre outros.

e Conhecer objetos, cangbes, instrumentos ou manifestagbes culturais
gue sao tipicas de sua cultura, regido ou de outras culturas.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E
IMAGINACAO.

(EI02EF08) Manipular textos e participar de situacdes de escuta para
ampliar seu contato com diferentes géneros textuais (parlendas,
historias de aventura, tirinhas, cartazes de sala, cardapios, noticias
etc.).

e Ouvir e apreciar histérias e outros géneros textuais como poemas,
contos, literatura popular, lendas, fabulas, parlendas e musicas
percebendo suas fungdes.

e Participar de atividades de culinaria fazendo uso de cadernos/livros de
receitas.

e Brincar recitando parlendas.

e |dentificar suportes e géneros textuais que sejam tipicos de sua cultura.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACO, TEMPOS, QUANTIDADES,
RELACOES E TRANSFORMACOES:

(EIO2ETO1) Explorar e descrever semelhancas e diferencas entre as
caracteristicas e propriedades dos objetos (textura, massa, tamanho).

e Observar objetos produzidos em diferentes épocas e por diferentes
grupos sociais a fim de perceber caracteristicas dos mesmos.

e Realizar classificacdo em diferentes situagdes de acordo com critérios:
tamanho, forma, cor, peso e comprimento percebendo semelhancas e
diferencas nos objetos.

e Participar de situacdes que envolvam os sistemas de medida de
comprimento, de massa e de capacidade.

(EIO2ETO06) Utilizar conceitos basicos de tempo (agora, antes,
durante, depois, ontem, hoje, amanhd, lento, rapido, depressa,
devagar).

e Participar de atividades de culinaria ou producdes artisticas que
envolvam: pintura, experiéncias com argila e outras situacdes para
perceber a importancia do tempo para esperar de preparo ou até




secagem.

e Explorar diferentes instrumentos de nossa cultura que usam numeros,
grandezas e medidas de tempo em contextos significativos que permitam
pensar e experienciar medidas de tempo como: calendario, relégio,
ampulheta e etc.

COMO VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

ATIVIDADES

SEGUNDA - FEIRA 20/07/2020

ATIVIDADE: CORRIDA DO SACO COM OBSTACULOS

DESENVOLVIMENTO: VOCE IRA PRECISAR DE UM SACO OU
SACOLA GRANDE, GARRAFAS, PINOS OU ALGUM OUTRO OBJETO
(PARA SEREM OS OBSTACULOS) E UMA BOLINHA. COLOCAR OS
OBSTACULOS EM FILA, COM CERTA DISTANCIA UM DO OUTRO E
COLOCAR A BOLINHA NO FINAL DO PERCURSO. A CRIANCA IRA
PASSAR ENTRE OS OBSTACULOS (ZIG-ZAG) PULANDO DENTRO DO
SACO E QUANDO CHEGAR AO FINAL PEGARA A BOLINHA. A
BRINCADEIRA PODERA SER REALIZADA EM DUPLA PARA SER UMA
COMPETICAO, MONTANDO OUTRA FILA DE OBSTACULOS PARA
VER QUEM CHEGARA PRIMEIRO E PEGARA A BOLINHA.




TERCA - FEIRA 21/07/2020

ATIVIDADE: MENINA BONITA DO LACO DE FITA

DESENVOLVIMENTO: CONTAR PARA A CRIANCA A HISTORIA:
‘MENINA BONITA DO LACO DE FITA” ESTIMULANDO SUA ORALIDADE
E INTERAGINDO COM ELA. DEPOIS A CRIANCA IRA REALIZAR AS
ATIVIDADES SEGUINTES.

MENINA BONITA DO LACO DE FITA
ANA MARIA MACHADO

ERA UMA VEZ UMA MENINA LINDA, LINDA.

OS OLHOS PARECIAM DUAS AZEITONAS PRETAS
BRILHANTES, OS CABELOS ENROLADINHOS E BEM NEGROS.

A PELE ERA ESCURA E LUSTROSA, QUE NEM O PELO DA
PANTERA NEGRA NA CHUVA.

AINDA POR CIMA, A MAE GOSTAVA DE FAZER TRANCINHAS
NO CABELO DELA E ENFEITAR COM LACOS DE FITA COLORIDAS.

ELA FICAVA PARECENDO UMA PRINCESA DAS TERRAS DA
AFRICA, OU UMA FADA DO REINO DO LUAR.

E HAVIA UM COELHO BEM BRANQUINHO, COM OLHOS
VERMELHOS E FOCINHO NERVOSO SEMPRE TREMELICANDO. O
COELHO ACHAVA A MENINA A PESSOA MAIS LINDA QUE ELE TINHA
VISTO NA VIDA.

E PENSAVA:

— AH, QUANDO EU CASAR QUERO TER UMA FILHA PRETINHA
E LINDA QUE NEM ELA...

POR ISSO, UM DIA ELE FOI ATE A CASA DA MENINA E
PERGUNTOU:

— MENINA BONITA DO LACO DE FITA, QUAL E TEU SEGREDO
PRA SER TAO PRETINHA?

A MENINA NAO SABIA, MAS INVENTOU:

— AH DEVE SER PORQUE EU CAI NA TINTA PRETA QUANDO
ERA PEQUENINA...

O COELHO SAIU DALI, PROCUROU UMA LATA DE TINTA
PRETA E TOMOU BANHO NELA.

FICOU BEM NEGRO, TODO CONTENTE. MAS Al VEIO UMA
CHUVA E LAVOU TODO AQUELE PRETUME, ELE FICOU BRANCO
OUTRA VEZ.

ENTAO ELE VOLTOU LA NA CASA DA MENINA E PERGUNTOU
OUTRA VEZ:

— MENINA BONITA DO LACO DE FITA, QUAL E TEU SEGREDO
PRA SER TAO PRETINHA?

A MENINA NAO SABIA, MAS INVENTOU:




— AH, DEVE SER PORQUE EU TOMEI MUITO CAFE QUANDO
ERA PEQUENINA.

O COELHO SAIU DALI E TOMOU TANTO CAFE QUE PERDEU O
SONO E PASSOU A NOITE TODA FAZENDO XIXI.

MAS NAO FICOU NADA PRETO.

— MENINA BONITA DO LACO DE FITA, QUAL O TEU SEGREDO
PARA SER TAO PRETINHA?

A MENINA NAO SABIA, MAS INVENTOU:

— AH, DEVE SER PORQUE EU COMI MUITA JABUTICABA
QUANDO ERA PEQUENINA.

O COELHO SAIU DALI E SE EMPANTURROU DE JABUTICABA
ATE FICAR PESADAO, SEM CONSEGUIR SAIR DO LUGAR. O MAXIMO
QUE CONSEGUIU FOlI FAZER MUITO COCOZINHO PRETO E
REDONDO FEITO JABUTICABA. MAS NAO FICOU NADA PRETO.

ENTAO ELE VOLTOU LA NA CASA DA MENINA E PERGUNTOU
OUTRA VEZ:

— MENINA BONITA DO LACO DE FITA, QUAL E TEU SEGREDO
PRA SER TAO PRETINHA?

A MENINA NAO SABIA E... JA IA INVENTANDO OUTRA COISA,
UMA HISTORIA DE FEIJOADA, QUANDO A MAE DELA, QUE ERA UMA
MULATA LINDA E RISONHA, RESOLVERAM SE METER E DISSE:

— ARTES DE UMA AVO PRETA QUE ELA TINHA...

Al O COELHO, QUE ERA BOBINHO, MAS NEM TANTO, VIU QUE
A MAE DA MENINA DEVIA ESTAR MESMO DIZENDO A VERDADE,
PORQUE A GENTE SE PARECE SEMPRE E COM OS PAIS, OS TIOS,
OS AVOS E ATE COM OS PARENTES TORTOS. E SE ELE QUERIA
TER UMA FILHA PRETINHA E LINDA QUE NEM A MENINA TINHA ERA
QUE PROCURAR UMA COELHA PRETA PARA CASAR.

NAO PRECISOU PROCURAR MUITO. LOGO ENCONTROU UMA
COELHINHA ESCURA COMO A NOITE, QUE ACHAVA AQUELE
COELHO BRANCO UMA GRACA.

FORAM NAMORANDO, CASANDO E TIVERAM UMA NINHADA
DE FILHOTES, QUE COELHO QUANDO DESANDA A TER FILHOTE
NAO PARA MAIS! TINHA COELHOS DE TODAS AS CORES: BRANCO,
BRANCO MALHADO DE PRETO, PRETO MALHADO DE BRANCO E
ATE UMA COELHA BEM PRETINHA.

JA SE SABE, AFILHADA DA TAL MENINA BONITA QUE MORAVA
NA CASA AO LADO.

E, QUANDO A COELHINHA SAIA DE LACO COLORIDO NO
PESCOCO, SEMPRE ENCONTRAVA ALGUEM QUE PERGUNTAVA:

— COELHA BONITA DO LACO DE FITA, QUAL E TEU SEGREDO
PRA SER TAO PRETINHA?

E ELA RESPONDIA:

— CONSELHOS DA MAE DA MINHA MADRINHA...




Ana Marip
Machado

Menina bonita
do laco de fita

LINK DO VIDEO DA HISTORIA:

https://www.youtube.com/watch?v=unl1HJ i3VJI

ATIVIDADES

1 - VAMOS COLORIR A MENINA BONITA DO LACO DE FITA



https://www.youtube.com/watch?v=un1HJ_i3VJI

O COELHO SAIU DALI, PROCUROU UMA LATA
DE TINTA PRETA E TOMOU BANHO NELA.

FICOU BEM NEGRO, TODO CONTENTE, MAS
Al VEIO UMA CHUVA E LAVOU TODO AQUELE
PRETUME, ELE FICOU BRANCO OUTRA VEZ.

- VAMOS PINTAR?

PINTE CADA LATA DE TINTA NA COR INDICADA

AZUL VERMELHO VERDE AMARELO PRETO

3 - VAMOS CONTAR:

CONTE QUANTAS LETRAS TEM EM CADA PALAVRA E COLE
BOLINHAS DE CREPOM DENTRO DOS QUADRADOS
REPRESENTANDO A QUANTIDADE.

MENINA FITA PRETINHA LACO




4 - PESQUISE EM REVISTAS E JORNAIS PESSOAS COM

CARACTERISTICAS FiSICAS DIFERENTES (COR DA PELE, CABELO,
ALTURA ETC.). RECORTE E COLE AQUI.

QUARTA - FEIRA 22/07/2020

ATIVIDADE: BRINCANDO COM MASSINHA DE MODELAR

DESENVOLVIMENTO: A CRIANCA JUNTO COM A SUA FAMILIA IRA
FAZER MASSINHA DE MODELAR CASEIRA, SEGUINDO A RECEITA
ENVIADA, ONDE PODERA AJUDAR A SEPARAR OS INGREDIENTES
SEGUINDO A QUANTIDADE INDICADA E AJUDAR NO PREPARO.
DEPOIS DA MASSINHA PRONTA IRA BRINCAR E CONSTRUIR VARIAS
COISAS USANDO SUA IMAGINACAO E CRIATIVIDADE.

SUGERIMOS QUE A CRIANCA TENTE FAZER COM A MASSINHA DE
MODELAR:
- LETRAS (LETRAS DO SEU NOME)

- FORMAS GEOMETRICAS
- NUMEROS
- PESSOA (CORPO)

- ENTRE OUTROS

Massinha Caseira

Crie a sua propria massinha nas cores que vot

0 de gua & 500 gramas de farinha de trigo
@ 1 colher de ché de sal @ Tinta guache (qualquer cor)
@ 1 colher de sopa de dleo de cozinha

Em uma bacia, cologue a farinha, 0 sal e o dleo.

3

4 | Misture tudo com as méos
VM) | Aos poucs, acrescente sgua
== até comegar a formar uma massa.

Por ltimo, adicione o guache

mex
até a tinta se misturar com a massa.




QUINTA - FEIRA 23/07/2020

ATIVIDADE: MUSICA DIAS DA SEMANA E REGISTRO NA TABELA DE
CADA DIA

DESENVOLVIMENTO: A CRIANCA IRA OUVIR E CANTAR A MUSICA
“DIAS DA SEMANA”, DEPOIS IRA PREENCHER DIA A DIA A TABELA
ENVIADA. NA TABELA ELA IRA REGISTRAR ATRAVES DE DESENHO
OU COLAGEM ALGO QUE FEZ NO DIA, QUE GOSTOU OU MARCOU
AQUELE DIA, PARA ASSIM IR PERCEBENDO A PASSAGEM DOS DIAS
E IDENTIFICANDO OS DIAS DA SEMANA.

OBSERVACAO: A TABELA DEVERA COMECAR A SER PREENCHIDA
NA SEGUNDA-FEIRA DIA 27/07

DIAS DA SEMANA (PATATI PATATA)
QUANTOS SAO OS DIAS DA SEMANA
SAO SETE, SAO SETE
QUANTOS SAO OS DIAS DA SEMANA
SAO SETE, SAO SETE
SEGUNDA-FEIRA, TERCA-FEIRA
QUARTA-FEIRA, QUINTA-FEIRA, SEXTA-FEIRA
SABADO E DOMINGO (2X)

DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA
VOU PARA ESCOLA ESTUDAR
EU APRENDO MUITA COISA
EU APRENDO O B,A,BA
MAS NO SABADO EU LEVANTO
BRINCO MUITO SEM PARAR

NO DOMINGO EU DESCANSO




COM MEUS PAIS VOU PASSEAR

LINK DA MUSICA: https://www.youtube.com/watch?v=H2IS35Q7s0s

REGISTRE AQUI ALGO QUE VOCE FEZ OU QUE GOSTOU DE CADA
DIA

OBSERVACAO: A TABELA DEVERA COMECAR A SER PREENCHIDA
NA SEGUNDA-FEIRA DIA 27/07

SEGUNDA FEIRA 27/07

TERCA FEIRA 28/07

QUARTA FEIRA 29/07

QUINTA FEIRA 30/07

SEXTA FEIRA 31/07

SABADO 01/08

DOMINGO 02/08



https://www.youtube.com/watch?v=H2lS35Q7sOs

SEXTA - FEIRA 24/07/2020

ATIVIDADE: DESCOBRINDO QUAL E O OBJETO

DESENVOLVIMENTO: VOCE IRA SEPARAR ALGUNS OBJETOS OU
BRINQUEDOS DO COTIDIANO SEM A CRIANGCA VER E COLOCA-LOS
EMBAIXO DE UM TECIDO (PODE SER UM LENCOL, TOALHA,
COBERTA ENTRE OUTROS). A CRIANCA IRA APALPAR EM CIMA DO
TECIDO O OBJETO E TENTAR DESCOBRIR O QUE E ATRAVES DO
TATO. LEMBRANDO QUE QUANTO MAIS GROSSO O TECIDO MAIOR
SERA O GRAU DE DIFICULDADE. SUGERIMOS TAMBEM QUE A
CRIANGA EXPLORE AS CARACTERISTICAS DOS OBJETOS COMO
TAMANHO, COR, FORMA, PESO ENTRE OUTRAS.

SABADO 25/07/2020

ATIVIDADE: PEGANDO TAMPINHAS COM OS PES

VOCE IRA PRECISAR DE DOIS RECIPIENTES PEQUENOS
(POTINHOS) E DEZ TAMPINHAS DE GARRAFAS DE REFRIGERANTES
DE DUAS CORES (QUEM NAO TIVER TAMPINHAS, PODERA USAR:
PECINHAS PEQUENAS, OU ATE MESMO BOLINHAS DE PAPEL).
COLOCAR AS TAMPINHAS E OS DOIS POTINHOS NO CHAO. A
CRIANCA IRA SENTAR NO CHAO DE FRENTE PARA OS POTINHOS E
AS TAMPINHAS E IRA COLOCAR AS TAMPINHAS DENTRO DOS
POTINHOS UTILIZANDO OS DOIS PES (PEGANDO AS TAMPINHAS
COM OS DOIS PES). ELA IRA COLOCAR CADA COR DE TAMPINHAS




DENTRO DE UM POTINHO, SEPARANDO AS DUAS CORES. A
BRINCADEIRA PODERA SER REALIZADA EM DUPLA, PARA FAZER
UMA COMPETICAO E VER QUEM COLOCA AS TAMPINHAS DENTRO
DO POTINHO PRIMEIRO.

LINK DE UM VIDEO DE EXEMPLO DA ATIVIDADE:

https://www.youtube.com/watch?v=3ETusTraa-4

SEGUNDA - FEIRA 27/07/2020

ATIVIDADE: BRINCADEIRA DO SOPRO

DESENVOLVIMENTO: VOCE IRA PRECISAR DE UM CANUDINHO DE
REFRIGERANTE E UM COPINHO DESCARTAVEL (OU ALGUM OUTRO
OBJETO LEVE). A CRIANCA IRA TRANSPORTAR O COPINHO ATE UM
DETERMINADO LUGAR ASSOPRANDO NO CANUDINHO. SUGERIMOS
QUE A BRINCADEIRA SEJA FEITA EM DUPLA, PARA FAZER UMA
COMPETICAO E VER QUAL COPINHO CHEGARA PRIMEIRO NO
LUGAR INDICADO.



https://www.youtube.com/watch?v=3ETusTraa-4

TERCA - FEIRA 28/07/2020

ATIVIDADE: REPRESENTACAO DA HISTORIA JOAO E O PE DE
FEIJAO ATRAVES DO DESENHO E EXPERIENCIA DO FEIJAO NO
ALGODAO

DESENVOLVIMENTO: CONTAR PARA A CRIANCA A HISTORIA “JOAO
E O PE DE FEIWAO”, ESTIMULANDO SUA ORALIDADE E
INTERAGINDO COM ELA. DEPOIS DA HISTORIA, A CRIANCA IRA
REALIZAR UM DESENHO REPRESENTANDO A HISTORIA. DEPOIS
JUNTO COM A FAMILIA REALIZAR A EXPERIENCIA DO FEIJAO NO
ALGODAO, ONDE PODERA ACOMPANHAR TODOS OS DIAS O
CRESCIMENTO DO FEIJAO REGISTRAR NA TABELA ENVIADA.




EXPERIENCIA: KidsEs
PE DE FEIJAO

MATERIAL:

1 copinho plastico de café

1 pedaco de algodao

2 ou 3 sementes de feijao

COMO FAZER:

1.Coloque as sementes de feijao 3.Nao esqueca de umidecer
no copinho plastico e cubra com o algodao todos os dias.

o algodao bem umidecido com agua. ?
w_J

4.Depois de alguns dias

2. Deixe o copinho de preferéncia vocé vera o brotinho crescer,

em um lugar arejado e bem mas nunca esquega'de

iluminado. | deixar bem molhadinho.
N/

3o jg
—J

Aprenda brincando com essa experiéncia!




HISTORIA: JOAO E O PE DE FEIJAO

Jodoe o Péde
Feijio

Era uma vez um menino chamado
Jodo que vivia com a sua mae no
campo. Era uma familia pobre que
tinha pouco dinheiro.

A mie ficou doente e eles ndo tinham
dinheiro para comprar 0s
medicamentos.  Para  arranjarem
dinheiro, decidiram vender o boi. O
menino Jodo ficou de ir ao mercado
fazer a troca.

Pelo caminho encontrou um velho
que lhe propds trocar o boi por um
feijao. O menino aceitou a proposta
e levou o feijdo para casa.




Quando a mae viu o feijao ficou
zangada e atirou-o pela janela.

Na manha seguinte o Jodo olhou
pela janela e viu um grande feijoeiro
que ia até ao céu.

O Jodo ficou muito curioso e
subiu o pé de feijao até a nuvem
mais alta. Quando estava quase a
chegar ao fim viu uma fada que
lhe deu um saco.

Quando Ia chegou viu um castelo,
um gigante e uma galinha que
punha ovos de ouro.




Quando o gigante estava
distraido o Jodo meteu a galinha
no saco que a fada lhe deu e
desceu o pé de feijao até ao
chao.

Zangado, o gigante ia descer o
feijoeiro atrds do Jodao, mas o menino
cortou o pé de feijao e o gigante ndo
podia descer.

A partir desse dia ja ndo faltou mais

nada a mae e ao Joao.
FIM

LINK DO VIDEO DA HISTORIA:
https://iwww.youtube.com/watch?v=bLvVAKTUZQkKM

DIARIO DO FEIJAO

O FEIJAO FOI PLANTADO DIA

FACA AQUI UM DESENHO DE COMO ESTA O FEIJAO HOJE

CINCO DIAS DEPOIS... OLHA COMO ESTA!

FACA UM DESENHO AQUI DE COMO ESTA O FEIJAO

DATA:

E ELE FICOU ASSIM...

FACA UM DESENHO DE COMO FICOU O SEU FEIJAO, DEPOIS QUE
GERMINOU.

DATA:



https://www.youtube.com/watch?v=bLvAkTUZQkM

QUARTA - FEIRA 29/07/2020
ATIVIDADE: ALINHAVO

DESENVOLVIMENTO: VOCE PODERA USAR UMA BANDEJINHA DE
ISOPOR, UM PRATINHO DE PAPELAO OU UMA TAMPA DE CAIXA DE
SAPATO E UM PEDACO DE BARBANTE OU CADARCO DE SAPATO.
NA BANDEJINHA OU NO PRATINHO ESCREVER A LETRA INICIAL DO
NOME DA CRIANCA E FAZER FUROS EM CIMA DO TRACADO DA
LETRA (DA PARA FURAR COM LAPIS). A CRIANCA IRA PASSAR O
CADARCO OU O BARBANTE NOS FUROS, FAZENDO O TRACADO DA
LETRA COM O ALINHAVO. ESSA BRINCADEIRA PODE SER FEITA
MAIS VEZES ESCREVENDO NUMEROS, LETRAS, FORMAS, ENTRE
OUTROS.

Alinhavo com
letra inicial

-

www.educacriadca com.br

QUINTA- FEIRA 30/07

ATIVIDADE: MUSICA DE ABOBORA FAZ MELAO E PINTURA
UTILIZANDO DIFERENTES TECNICAS (ESPONJA OU COTONETE).

DESENVOLVIMENTO: A CRIANCA IRA OUVIR, CANTAR E DANCAR
(EXEMPLO DO VIDEO) A MUSICA “DE ABOBORA FAZ MELAQ’,
DEPOIS IRA PINTAR COM TINTA GUACHE O DESENHO DA ABOBORA
UTILIZANDO UMA ESPONJA OU COTONETE.




DE ABOBORA FAZ MELAO
DE ABOBORA FAZ MELAO,
DE MELAO, FAZ MELANCIA.
DE ABOBORA FAZ MELAO,
DE MELAO, FAZ MELANCIA.
FAZ DOCE, SINHA!
FAZ DOCE, SINHA!
FAZ DOCE, SINHA MARIA!

QUEM QUISER APRENDER A DANCAR
VA A CASA DO SEU JUQUINHA!
QUEM QUISER APRENDER A DANCAR
VA A CASA DO SEU JUQUINHA!
ELE PULA, ELE RODA,

ELE FAZ REQUEBRADINHA.

DE ABOBORA FAT MELAO

LINK DA MUSICA: https://www.youtube.com/watch?v=hdgPxitrffQ

LINK DO VIDEO DA DANCA: https://www.youtube.com/watch?v=EfDKhs|-7yY



https://www.youtube.com/watch?v=hdqPxitrffQ
https://www.youtube.com/watch?v=EfDKhsI-7yY

PINTE COM TINTA GUACHE A ABOBORA UTILIZANDO ESPONJA OU
COTONETE.

SEXTA - FEIRA 31/07/2020
ATIVIDADE: CIRCUITO PSICOMOTOR
DESENVOLVIMENTO: DELIMITAR UM PONTO DE SAIDA E UM DE

CHEGADA (FAZENDO UM RISCO NO CHAO), A CRIANCA IRA
REALIZAR ESSE PERCURSO FAZENDO OS SEGUINTES

MOVIMENTOS:
- IR PULANDO COM UM PE E VOLTAR PULANDO COM OS DOIS PES.
- IR ANDANDO PARA FRENTE E VOLTAR ANDANDO PARA TRAS.

- COLOCAR UMA GARRAFA (OU ALGUM OUTRO OBJETO) DENTRO
DE UM CIRCULO DESENHADO NO CHAO, A CRIANCA IRA
ARREMESSAR UMA BOLINHA E VERIFICAR SE JOGOU PERTO OU
LONGE DA GARRAFA.
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