
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

EDUCAÇÃO INFANTIL –  

 CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

PROFESSORA: MARIA CECÍLIA BATISTA 
TURMA: INFANTIL- BEBÊ (ZERO A 1 ANO) 
 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 12 a 16 DE ABRIL DE 2021. 

VÍDEO OU 
ÁUDIO 
DO 
PROFESSOR 

INICIAR AS ATIVIDADES COM SAUDAÇÕES, PARA ACOLHIMENTO DOS 

PAIS E DAS CRIANÇAS. 

O QUE 
VOCÊ VAI 
ESTUDAR: 

SABERES E CONHECIMENTOS: 
 Corpo: possibilidades e limites. 
 Possibilidades motoras, sensoriais e expressivas. 
 Motricidade: equilíbrio, destreza e postura corporal 
 Cuidados com a saúde 
 Normas de convivência e combinados 
 Estado de tensão, movimento e relaxamento 
 Imitação como forma de expressão 
 Os objetos e suas características 
 Paisagem sonora: sons naturais, humanos, industriais ou tecnológicos 
 A língua falada e suas diversas funções e usos sociais 
 Identificação nominal. 
 Patrimônio cultural, literário e musical  
 Escuta, observação e respeito à fala do outro e textos literários 
 Gestos e movimentos 
 Os objetos e suas características, propriedades e funções 
 Deslocamento e força 
 Noções espaciais de orientação, direção, proximidade, lateralidade, 

exterior e interior, lugar, distância 
 

PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚD

OS? 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU O OUTRO E NÓS:  

(EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas 
brincadeiras e interações das quais participa. 

 Conhecer e identificar as partes do corpo. 

 Participar de brincadeiras que estimulem a relação com o outro. 

 Vivenciar brincadeiras com obstáculos que permitam empurrar, 
rodopiar, balançar, escorregar, equilibrar-se, arrastar, engatinhar, 
levantar, subir, descer, passar por debaixo, por cima, saltar, rolar, 
virar cambalhotas, perseguir, procurar, pegar. 

 
(EI01EO03) Interagir com crianças da mesma faixa etária e adultos ao 
explorar espaços, materiais, objetos, brinquedos. 

 
Prefeitura 

 De  Rolândia 

 
 



 Brincar com jogos de encaixe e construção experimentando 
possibilidades de montar, desmontar ou empilhar e derrubar. 

 
(EI01EO05) Reconhecer seu corpo e expressar suas sensações em 
momentos de alimentação, higiene, brincadeira e descanso. 

 Participar de práticas de higiene, conhecendo o próprio corpo. 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

(EI01CG02). Experimentaras possibilidades corporais nas brincadeiras e 
interações em ambientes acolhedores e desafiantes. 

 Agarrar objetos e explorá-los 

 Lançar objetos e explorá-los 
 

(EI01CG03) Imitar gestos e movimentos de outras crianças, adultos e 
animais. 

 Perceber características de diferentes pessoas e animais. 

 Produzir movimentos e gestos com intencionalidade de imitar. 
(EI01CG05) Utilizar os movimentos de preensão, encaixe e lançamento, 
ampliando suas possibilidades de manuseio de diferentes materiais e 
objetos. 

 Explorar objetos diversos de borracha, de madeira, de metal, de 
papel etc., apertando, mordendo, tocando, balançando, produzindo 
sons, arremessando, empurrando, puxando, rolando, encaixando, 
rosqueando, etc. 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS,SONS,CORES E FORMAS 

(EI01TS01). Explorar sons produzidos com o próprio corpo e com 
objetos do ambiente. 

 Explorar o próprio corpo, os sons que emite e outras possibilidades 
corporais. 

 

(EI01TS03) Explorar diferentes fontes sonoras e materiais para 
acompanhar brincadeiras cantadas, canções, músicas e melodias. 

 Conhecer e reconhecer sons de diferentes animais por meio de 
reprodução de áudios. (sons onomatopéicos)  

 Escutar músicas de diferentes estilos e em diferentes suportes. 
 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA,FALA,PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO 
 
(EI01EF01). Reconhecer quando é chamado por seu nome e reconhecer 
os nomes pessoas com quem convive. 

 Participar de brincadeiras e cantigas típicas envolvendo os nomes 
das crianças da suaconvivência. 

 Reconhecer seu nome quando chamado. 
 

(EI01EF03) Demonstrar interesse ao ouvir histórias lidas ou contadas, 
observando ilustrações e os movimentos de leitura do adulto-leitor 



(modo de segurar o portador e de virar as páginas). 
● Ouvir a história e observar seuselementos. 
● Escutarhistóriaslidas,contadas com fantoches, representadas em 

encenações, escutadas em áudios e outras situações.  
 

(EI01EF06) Comunicar-se com outras pessoas usando movimentos, 
gestos, balbucios, fala e outras formas de expressão. 

● Participar de experiências de interação que envolvem jogos corporais 
como, por exemplo, esconder partes do corpo e ter prazer ao encontrá-las, 
situações de dar e receber brinquedos ou outros objetos para que tenha a 
oportunidade de brincar, interagir e secomunicar. 

● Executar gestos simples quando solicitada 
 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇO, TEMPOS,QUANTIDADES, 
RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES: 
 
(EI01ET01) Explorar e descobrir as propriedades de objetos e materiais 
(odor, cor, sabor, temperatura). 

 Observar as cores de elementos presentes em seu dia adia 
 

(EI01ET04) Manipular, experimentar, arrumar e explorar o espaço por 

meio de experiências de deslocamentos de si e dos objetos. 

 Brincar de deslocar elementos em um espaço como, puxar carrinhos 
amarrados com barbante, empurrar carrinhos de boneca ou de 
supermercados, deslocar materiais de um lado para outro e etc. 

 Acompanhar com os olhos os movimentos dos materiais e usar o corpo 
para explorar o espaço, virando-se para diferentes lados ou 

rastejando-se. 

 AÇÃO ROTINEIRA: 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

ATIVIDADES DE 

JOGOS E 
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CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO–COVID19 

  TURMA: INFANTIL:  0 a 1 ANO.  

SEGUNDA-FEIRA, 12 DE ABRIL 2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Elemento do espaço, deslocamento e força. 

 Paisagem sonora: sons naturais, humanos, industriais ou tecnológicos. 

 Corpo possibilidades e limites. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES 

CONTEÚDOS? 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇO, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES: 
 

(EI01ET04) Manipular, experimentar, arrumar e explorar o espaço por meio de  

experiências de deslocamentos de si e dos objetos. 

 Acompanhar com os olhos os movimentos dos materiais e usar o corpo 
 para explorar o espaço e virando-se para diferentes lados ou rastejando-se. 
 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS: 

(EI01TS03) Explorar diferentes fontes sonoras e materiais para acompanhar 

 brincadeiras cantadas, canções, músicas e melodias. 

 

 Escutar músicas de diferentes estilos e em diferentes suportes. 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS: 

 EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas 
brincadeiras e interações das quais participa. 

 Participar de brincadeiras que estimulem a relação com o outro. 
 
 

 

 

 
 

 

 



COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS 
 

INICIAREMOS NOSSA AULA COM A ROTINA: 
 HIGIENE DAS MÃOS. 

 PROFESSORA  EXPLICANDO A AULA, CALENDÁRIO, TEMPO E 

CHAMADINHA. 

 MÚSICA: “PATINHO COLORIDO”( APRESENTAÇÃO DA TIA MARIA) 
 “O ANEL”   DE BIA BEDRAN. 
 HISTÓRIA : A  ABELHA CHOCOLATEIRA. DE: KATIA CANTON. 

 
 ATIVIDADE: CANTAR E DANÇAR COM O BEBÊ. 

DESENVOLVIMENTO:  

 
Primeiro Momento:  Para iniciar a aula de hoje, vamos higienizar nossas mãos e em 

seguida vamos ao nosso cantinho da leitura ouvir uma linda história: “A abelhinha 
chocolateira” E nos movimentar dançando “O anel “ e o “patinho colorido” apresentado 
pela professora em vídeo. 
 
No segundo momento: Vamos cantar e dançar com a criança no colo fortalecendo os 
vínculos, se desejar crie uma música no ritual de vocês e cante todos os dias na rotina 
para a criança, dançando no rítmo dessa música,  isso vai contribuir para o 
desenvolvimento do movimento expressivo, apreciação musical e favorecer a audição e 
a aquisição de inúmeras  habilidades. 
Segue abaixo, uma sugestão de música para cantar todos os dias na rotina: Porém, 
sinta-se confortável para criar a sua própria música. 

 

Como foi esse momento? Conte-me, por favor. Obrigada! 

 

REGISTRO: 

COMO VAMOS SABER SE A CRIANÇAAPRENDEU? 

    Envia-me um vídeo curto. Obrigada!



 

LINK DO PATINHO COLORIDO: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZL9pTiY1RPg&t=60s 

MÚSICA: “O ANEL”. DE BIA BEDRAN 

 

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZL9pTiY1RPg&t=60s


 

HISTÓRIA: 

 

 

 



CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO–COVID19 

  TURMA: INFANTIL:  0 a 1 ANO. 

TERÇA-FEIRA, 13 DE ABRIL DE 2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Corpo possibilidades e limites. 
 Cuidados com a saúde. 
 Paisagem sonora: sons naturais, humanos, industriais ou tecnológicos. 
 A língua falada e suas diversas funções e usos sociais. 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR. 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU O OUTRO E NÓS:  

(EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e 
interações das quais participa. 

 Conhecer e identificar as partes do corpo 
(EI01EO05) Reconhecer seu corpo e expressar suas sensações em momentos de 
alimentação, higiene, brincadeira e descanso. 

 

 Participar de práticas de higiene, conhecendo o próprio corpo. 

 
CORPO,GESTOSEMOVIMENTOS: 
 

EI01CG01). Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente emoções, 
necessidades e desejos. 

 Expressar sentimentos e desejos produzindo reações corporais 
 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS:  

(EI01TS01). Explorar sons produzidos com o próprio corpo e com objetos do ambiente. 

 Explorar o próprio corpo, os sons que emite e outras possibilidades corporais. 
 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 
 
(EI01EF01). Reconhecer quando é chamado por seu nome e reconhecer os nomes 
pessoas com quem convive. 

 Reconhecer seu nome quando chamado. 

 

 

 
 



COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS? 
 
INICIAREMOS NOSSA AULA COM A ROTINA: 
 

 ACOLHIMENTO, CALENDÁRIO,TEMPO E CHAMADINHA COM A PROFESSORA. 

 HIGIENIZAR AS NOSSAS MÃOS. 

 MÚSICA:“DO REPERTÓRIO INFANTIL” E “AS PARTES DO CORPO” 
 HISTÓRIA:O GATO XADREZ (CONTADO PELA PROFESSORA). 

 
 ATIVIDADE DE HOJE: CONHECENDO MEU CORPO NA HORA DO BANHO. 

 
DESENVOLVIMENTO: 

No primeiro momento: Higienizar as mãos em seguida vamos ao nosso cantinho da leitura 

ouvir história contada pela professora Maria:“O gato xadrez” e ouvir e cantar as músicas: 

“Partes do corpo”e música do repertório infantil: “A cobra não tem pé “. 

 

No segundo momento: Ao banhar o bebê, o adulto pode além de se deliciar com esse 

momento, aproveitar para interagir cantando uma música que fale as  partes do corpo e ao 
mesmo tempo ir mencionando as partes do corpo para a criança. O adulto pode dizer o nome 

da criança e a parte do corpo que está lavando como o exemplo: Vamos lavar a cabeça? e falar 
o nome da criança, vamos lavar seus cabelos com shampoo, lava, lava, lava lavadinho (ir 
cantando), agora vou lavar seu bracinho, sua mão e seus dedinhos.... E assim, todos os dias na 
hora do banho. É importante sempre dizer para a criança o nome e sempre falar com ela sobre 

o banho e as partes do seu corpinho. Mesmo que ela ainda não tenha essa compreensão. 
 

 
Família, faça o relato desse momento e envie por favor um vídeo curto. Obrigada. 

 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

REGISTRO 

COMO VAMOS SABER SE A CRIANÇA 

APRENDEU? 

Se for possível registre esses momentos com: 

FOTOS OU VÍDEO. 
Envie para a professora no privado. 

 

 

 

 

https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https://phisalia.com/como-encontrar-os-produtos-para-dar-banho-no-bebe/&psig=AOvVaw1kUttxJ761Q_nidmDeQb3j&ust=1617848433356000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJiG3KmJ6-8CFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https://revistacrescer.globo.com/VOCE-E-A-MELHOR-MAE/noticia/2015/05/como-lavar-cabeca-do-bebe.html&psig=AOvVaw0NsEFCmrVbxM1KHGbEPTW5&ust=1617847241198000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjNi_OE6-8CFQAAAAAdAAAAABAE


LINK DA MÚSICA: AS PARTES DO CORPO: 

https://www.youtube.com/watch?v=_NSkoWouWME&t=11s 

MÚSICA DO REPERTÓRIO INFANTIL 

 

 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=_NSkoWouWME&t=11s


  

HISTÓRIA:

 

 

 

 

 

 

 



CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO–COVID19 

  TURMA: INFANTIL:  0 a 1 ANO. 

QUARTA-FEIRA, 14 DE ABRIL DE 2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Corpo possibilidades e limites. 

 Deslocamento e força. 
 Patrimônio cultural, literário e musical. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU O OUTRO E NÓS:  

(EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e 
interações das quais participa. 

 Vivenciar brincadeiras com obstáculos que permitam empurrar, rodopiar, balançar, 
escorregar, equilibrar-se, arrastar, engatinhar, levantar, subir, descer, passar por 
debaixo, por cima, saltar, rolar, virar cambalhotas, perseguir, procurar, pegar. 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇO, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES: 
 

EI01ET04) Manipular, experimentar, arrumar e explorar o espaço por meio de 
experiências de deslocamentos de si e dos objetos. 

 Acompanhar com os olhos os movimentos dos materiais e usar o corpo para explorar 
o espaço, virando-se para diferentes lados ou rastejando-se 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO,GESTOSEMOVIMENTOS: 

 
 Movimentar o corpo para alcançar objetos que estão próximos ou distantes. 
  Virar-se para visualizar ou alcançar objetos que lhe chamam a atenção. 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA:ESCUTA,FALA,PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO: 

 

(EI01EF03) Demonstrar interesse ao ouvir histórias lidas ou contadas, observando 

ilustrações e os movimentos de leitura do adulto-leitor (modo de segurar o portador e 

de virar as páginas). 

 

● Ouvir a história e observar seuselementos. 

 

 

 



COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS? 
 
    INICIAREMOS NOSSA AULA COM A ROTINA: 

 ACOLHIMENTO: COM VÍDEO DA PROFESSORA.  
 MÚSICA DO REPERTÓRIO INFANTIL, CALENDÁRIO E CHAMADINHA. 
 HIGIENIZAR AS MÃOS. 
 POEMA DE RUTH ROCHA “O DIREITO DAS CRIANÇAS ”. 
 MÚSICA: VÍDEO DA PROFESSORA CANTANDO: “A RODA DO ÔNIBUS” 

 
ATIVIDADE: VAI ROLAR? 
 
DESENVOLVIMENTO: 
 

No primeiro momento: Higienizar bem as mãos e vamos ouvir um poema de Ruth Rocha: “O 

direito das crianças”. Em seguida vamos dançar o musical do repertório infantil: “A roda do 
ônibus”. (apresentado pela professora em vídeo). 

No segundo momento:Aprender a rolar.Com o uso de um colchonete para dar sustentação e 
segurança à criança para rolar, o adulto facilitador, deverá tomar o cuidado de monitorar cada 
ação do bebê. Também pode ser colocado um rolo de espuma abaixo da barriga da criança 
para que sua musculatura fique sustentada e ela faça o impulso de rolar para frente e para trás. 

Coloque brinquedos atrativos à frente da visão da criança para motivar a impulsionar-se.  

 

REGISTRO 

COMO VAMOS SABER SE 
A CRIANÇA APRENDEU? 

Faça registro com vídeos curtos e fotos. 

 Enviar para a professora. 

Conte-me, como foi essa experiência? 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 

 
 



 

 



 

 

 

 

 

 



CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO–COVID19 

  TURMA: INFANTIL:  0 a 1 ANO. 

           QUINTA  FEIRA,15 DE ABRIL DE2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Sons do corpo e dos objetos. 

 Corpo possibilidades e limites. 

 Escuta, fala,observação e respeito a fala do outro. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES 

CONTEÚDOS? 

 
CORPO,GESTOS E MOVIMENTOS: 
 

 (EI01CG01). Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente 
emoções, necessidades e desejos. 

 Para aprender deslocar-se de diferentes formas: engatinhando, andando, rolando, 
arrastando-se.  
 

O EU O OUTRO E O NÓS: 

 

(EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e 
interações das quais participa. 

 Participar de brincadeiras que estimulem a relação com o outro. 
 
 

ESCUTA,FALA,PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

 
(EI01EF02). Demonstrar interesse ao ouvir a leitura de poemas e a apresentação de 
músicas. 

 Cantar e participar articulando gestos e palavras. 

 Participar de situações de escuta de poemas e músicas.  

 Manipular diferentes suportes textuais. 

 

 

 
 



COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS? 

 
     INICIAREMOS NOSSA AULA COM A ROTINA: 
 

 ACOLHIMENTO: COM VÍDEO DA PROFESSORA.  
 MÚSICA DO REPERTÓRIO INFANTIL, CALENDÁRIO E CHAMADINHA.  
 HIGIENIZAR AS MÃOS. 
 HISTÓRIA:  “ A CIGARRA E A FORMIGA” 
 MÚSICA:’SERRA SERRA SERRADOR” 

 
 ATIVIDADE:  BRINCAR  DE: “SERRA SERRA, SERRADOR”. 

 
DESENVOLVIMENTO: 

No primeiro momento. Vamos higienizar nossas mãos e ouvir a história: “A cigarra e a 

formiga” e brincar de serra serra serrador com a criança. 
 
No segundo momento:Vamos brincar de: “serra serra, serrador,” essa brincadeira 
contribui para o desenvolvimento do equilíbrio proporcionando diversão e afetividade. 
 
No terceiro momento: Sentar-se em um lugar seguro e confortável e por o bebê no colo com 

as pernas do bebê entrelaçadas na cintura do adulto e uma mão na cabeça e a outra nas costas 
da criança servindo como apoio. Faça o movimento de vai e vem, para frente e para trás” 
enquanto canta: “Serra serra serrador.” 
 

 
 

REGISTRO 

COMO VAMOS SABER SE 
A CRIANÇA APRENDEU? 

Faça registro com vídeos e fotos. 

 Enviar para a professora. 

Nos conte como foi essa experiência: 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

 

https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https://www.tempojunto.com/2015/03/02/mais-10-atividades-para-quando-voce-tem-10-minutinhos/&psig=AOvVaw07Soxgeps8mQ7VRnUTzXi_&ust=1617910846213000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJiDv-nx7O8CFQAAAAAdAAAAABAD


 

 
 



 

 



CMEI: PROFESSOR DELERMO POPPI 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO–COVID19 

  TURMA: INFANTIL:  0 a 1 ANO. 

                    SEXTA FEIRA, 16 DE ABRIL DE 2021. 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 Corpo possibilidades e limites. 
 Estado de tensão, movimento e relaxamento. 
 Cuidados com a saúde. 

 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU O OUTRO E NÓS:  

(EI01EO02). Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e 
interações das quais participa. 

 Conhecer e identificar as partes do corpo 
 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.  

(EI01CG02). Experimentaras possibilidades corporais nas brincadeiras e interações em 
ambientes acolhedores e desafiantes. 

 Agarrar objetos e explorá-los 
 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU O OUTRO E NÓS:  

(EI01EO05) Reconhecer seu corpo e expressar suas sensações em momentos de 
alimentação, higiene, brincadeira e descanso. 
 

 Participar de práticas de higiene, conhecendo o próprio corpo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS? 
 

     INICIAREMOS NOSSA AULA COM A ROTINA: 
    

 ACOLHIMENTO COM APRESENTAÇÃO DA PROFESSORA- CALENDÁRIO E 
TEMPO CHAMADINHA E MÚSICAS DO REPERTÓRIO INFANTIL. 

 HIGIENIZAR AS MÃOS. 
 MÚSICA: “CANÇÃO DO 

BANHO”:https://www.youtube.com/watch?v=QIrqcQlZN9w 

 

 HISTÓRIA CONTADA PELA PROFESSORA: “EU NÃO QUERO TOMAR BANHO” 

 

 ATIVIDADE: HORA DE TOMAR BANHO 

 

DESENVOLVIMENTO: 

1º Primeiro momento:  Vamos higienizar nossas mãos e ouvir a história contada pela 

professora: “ Eu não quero tomar banho” e dançaremos: “Canção do banho”. 

 2º Segundo momento: Logo após a apreciação da história contada pela professora,vamos 
iniciar a atividade de hoje, Hora de tomar banho: O adulto facilitador vai colaborar  
organizando um momento de discontração e de aprendizagem para a criança. Pode ser 
uma banheira ou bacia com água morna onde colocará os aromas de sabonete para o 
bebê sentir o cheio, em seguida deixá-la experimentar mergulhando a mãozinha na água 
morma e com a ajuda do adulto facilitador dar banho no boneco ou boneca. 

 
 

REGISTRO 

COMO VAMOS SABER SE 
A CRIANÇA APRENDEU? 

Se for possível, registre esses momentos com vídeo ou foto e enviar 

para a professora. Obrigada! 

 

 FAMÍLIA, FAÇA O RELATO DE COMO FOI ESSE MOMENTO. OBRIGADA! 

...................................................................................................................................................... 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

https://www.youtube.com/watch?v=QIrqcQlZN9w


História: Eu não quero tomar banho: 
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CANÇÃO DO BANHO: 

Eu pulo na banheira, 

Meu banho vou  tomar. 

E bem limpinho sei que vou ficar! 

Então com sabão, 

Bolhas já vão se formar! 

Entro na água e começo a esfregar 

Lavo o cabelo do dodododo 

Lavo o cabelo do dodododo 

Lavo o cabelo do dodododo 

Lavo o rosto do dodododo 

Lavo o rosto do dodododo 

Lavo o rosto do dodododo 

Lavo os braços do dodododo. 

Lavo os braços do dodododo 

Lavo meus joelhos do dodododo 

Lavo os joelhos do dodododo 
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