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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
CMEI MUNICIPAL PROFESSOR DELERMO POPPI

PROFESSORAS: MARIANA SOARES/OSANA FERNANDES

TURMA: INFANTIL Il CRIANCAS BEM PEQUENAS (2 ANOS)

PERIODO DE REALIZACAO: 22 A 26 de margo

\[I'DEO Oou TODAS AS VEZES QUE O PROFESSOR ENCAMINHAR ATIVIDADES
gngO PARA OS FAMILIARES, INICIAR COM SAUDAQ@ES, PARA
PROFESSOR ACOLHIMENTO DOS PAIS E DAS CRIANCAS.

O QUE VOCE SABERES E CONHECIMENTOQOS:

VAI

ESTUDAR: e Respeito a individualidade e adiversidade detodos.

Préprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e expressivas.
Atributos fisicos e funcao social dos objetos,

Sensacodes, emocdes percepcdes e sentimentos

Manifesta¢Ges culturais.

Coordenacdo motora ampla: equilibrio, destreza e postura corporal.

Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e expressivas.
Nocdes espaciais: dentro, fora, perto, longe, embaixo, em cima, de um
lado, do outro, frente, atras etc.

Corpo e movimento.

Esquema corporal.

Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar, folhear.
Sons do corpo, dos objetos e da natureza.
Diversidade de musical.
Canto.
Elementos da linguagem visual: texturas, cores, superficies, volumes,
espacos, formas, etc.
Audicao e percepc¢ao de sons e muasicas.

A lingua portuguesa falada, em suas diversas funcdes e usossociais.
Identificagcdo nominal
Linguagem oral.

Patriménio cultural.
Linguagem oral.

Patriménio cultural eliterario.
Fatos da historianarrada.

Caracteristicas gréficas: personagens e cenarios.




Usos e funcgdes daescrita.

Sistema alfabético de representacdo da escrita e mecanismos deescrita.
Sensibilizagao para aescrita.

Manipulagéo, exploracao e organizacéo de objetos.
Percepcao dos elementos no espaco.

Fendmenos naturais: luz solar, vento, chuva.

Elementos da natureza.

Linguagem matemaética.

Posicéo do corpo no espaco.

Transformacdes na natureza: dia e a noite

Identificacdo e utilizagdo dos numeros no contexto social.

PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E NOS:

(EIO2EOO01). Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interagao

com criancgas e adultos.

e Demonstrar sentimentos de afeicdo pelas pessoas com as
quaisinterage.

(EI0O2EOO02). Demonstrar imagem positiva de si e confianca em sua

capacidade para enfrentar dificuldades e desafios.

e Perceber as possibilidades de seu corpo frente aos desafios (agachar, rolar,

rastejar,engatinhar).

(EI0O2EO03) Compartilhar os objetos e os espagos com criancas da
mesma faixa etaria e adultos.

e Explorar e compartilhar instrumentos e objetos de nossa cultura:
oculos, chapéus, pentes, escovas, telefones, caixas, panelas,

instrumentos musicais, livros, radio, gravadores,etc.

(EIO2EO04) Comunicar-se com o0s colegas e os adultos, buscando
compreendé-los e fazendo-se compreender.

e Expressar as sensacdes e percepcdes que tem de seu entorno por

meio do choro, balbucio, gestos, palavras e frasessimples.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO,GESTOS E MOVIMENTOS

(EI02CGO01) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no

cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

e Explorar o proprio corpo na perspectiva de conhecé-lo, sentindo os

seus movimentos, ouvindo seus barulhos, conhecendo suas funcdes e




formas de funcionamento.

« Movimentar as partes do corpo para expressar emoc¢des, necessidades e
desejos.

e Brincar nos espagos externos e internos, com obstaculos que permitem
empurrar, rodopiar, balancar, escorregar, equilibrar-se, arrastar,
engatinhar, levantar, subir, descer, passar por dentro, por baixo, saltar,
rolar, virar cambalhotas, perseguir, procurar, pegar etc., vivenciando

limites e possibilidades corporais.

(EI02CG02) Deslocar seu corpo no espaco, orientando-se por nogdes
como em frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver

em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas.

o Participar de experiéncias executando acdes que envolvam noc¢des de
espaco: colocar as bolinhas dentro da caixa, guardar a boneca na frente

do carrinho, sentar ao lado do colega, dentre outras possibilidades.

(EI02CGO03) Explorar formas de deslocamento no espaco (pular, saltar,

dancar), combinando movimentos e seguindo orientacdes.

« Percorrer circuitos feitos com cordas, elasticos, fitas adesivas, cubos,
tuneis, pneus e outros obstaculos para subir, descer, passar por baixo,
por cima, dar voltas.

e Dancar, executando movimentos variados.

(EI02CGO05) Desenvolver progressivamente as habilidades manuais,

adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.

« Pintar, desenhar, rabiscar, folhear com diferentes recursos e em
diferentes suportes.

o Coordenar progressivamente o movimento das maos para segurar o giz

de cera, lapis e outros instrumentos para fazer suas marcas graficas.

CAMPO DE EXPERIENCIA:TRACOS,SONS,CORES E FORMAS

(ElI02TS01) Criar sons com materiais, objetos e instrumentos musicais,

para acompanhar diversos ritmos de musica.

e Produzir, ouvir e imitar sons com o corpo: bater palmas, estalar os dedos,
bater os pés, roncar, tossir, espirrar, chorar, gritar, rir, cochichar, etc.




e Completar muasicas conhecidas com palavras, onomatopéias e outros
sons.

e Explorar possibilidades vocais e instrumentais, como produzir sons,
agudos e graves, fortes e fracos, longos e curtos.

(EI02TS02) Utilizar materiais variados com possibilidades de
manipulagédo (argila, massa de modelar), explorando cores, texturas,
superficies, planos, formas e volumes ao criar objetos tridimensionais.

e Manipular jogos de encaixe e de construgdo, explorando cores, formas,
texturas, planos e volumes.

(EI02TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no ambiente
em brincadeiras cantadas, can¢fes, musicas e melodias.

e Perceber o som de diferentes fontes sonoras presentes no dia a dia:
buzinas, despertador, toque do telefone, sino, apito, dentre outros sons.
CAMPO DE EXPERIENCIA:ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E

IMAGINACAO

(EIO2EFO01) Dialogar com criangas e adultos, expressando seus desejos,
necessidades, sentimentos e opinides.
o [Expressar suas ideias, sentimentos e emocdes por meio de diferentes
linguagens, como a danca, o desenho, a mimica, a musica, a
linguagem escrita ou oral.

e Reconhecer na oralidade o préprio nome e o das pessoas com quem
convive.
e Ampliar o vocabulario utilizado para seexpressar.

(EI02EF02) Identificar e criar diferentes sons e reconhecer rimas e
aliteracfes em cantigas de roda e textos poéticos.

¢ Vivenciar brincadeiras com outras criancas, familiar e professores(as)

acompanhando parlendas como “janela, janelinha”, “serra, serra, serrador”,

“bambalalao” eoutros.
e Participar de brincadeirascantadas.

(EIO2EF03) Demonstrar interesse e atencdo ao ouvir a leitura de
historias e outros textos, diferenciando escrita de ilustracdes, e
acompanhando, com orientacdo do adulto-leitor, a direcdo da leitura
(de cima para baixo, da esquerda para a direita).

e Participar de momentos de contacdo: contos, poesias, fabulas e outros
génerosliterarios.

(EI0O2EF04) Formular e responder perguntas sobre fatos da historia
narrada, identificando cenarios, personagens e principais
acontecimentos.




e Oralizar o nome de alguns personagens das histériascontadas.

e ldentificar a historia pela capa dolivro.

e Formular hipéteses e perguntas simples, a seu modo, sobre fatos, cenérios
epersonagens.

(EI02EFQ07) Manusear diferentes portadores textuais, demonstrando
reconhecer seus usos sociais.

e Manipular jornais, revistas, livros, cartazes, cadernos de receitas e outros,
ouvindo e conhecendo sobre seus usossociais.

(EIO2EF09) Manusear diferentes instrumentos e suportes de escrita para
desenhar, tracar letras e outros sinais graficos.

e Ter contato visual com sua imagem (foto), juntamente com a escrita
donome.

e Produzir marcas graficas com diferentes suportes de escrita: brochinha,

giz de cera, lapis, pincel e outros, conhecendo suasfungoes.

CAMPO DE EXPERIENCIA:ESPACO, TEMPOS,QUANTIDADES,
RELACOES E TRANSFORMACOES

(EIO2ETO1) Explorar e descrever semelhancas e diferencas entre as

caracteristicas e propriedades dos objetos (textura, massa, tamanho).

e Manipular objetos e brinquedos de materiais diversos, explorando suas
caracteristicas fisicas e possibilidades: morder, chupar, produzir sons, apertar,
encher, esvaziar, empilhar, fazer afundar, flutuar, soprar, montar, construir,
lancar, jogar etc.

e Observar e nomear alguns atributos dos objetos que exploram.

(EIO2ETO02) Observar, relatar e descrever incidentes do cotidiano e
fendmenos naturais (luz solar, vento, chuva etc.).

e Ouvir musicas e histérias que envolvem a tematica fendmenos da
natureza.

(EI0O2ETO03) Compartilhar, com outras criancas, situacfes de cuidado de
plantas e animais nos espac¢os da instituicdo e fora dela.

o Participar de situacGes do cuidado com 0 meio ambiente: preservar as
plantas e ndo maltratar animais.

(EIO2ETO04) Identificar relagcdes espaciais (dentro e fora, em cima,
embaixo, acima, abaixo, entre e do lado) e temporais (antes, durante e
depois).




o Participar de momentos de exploracdo dos dias da semana com
musicas.

o Posicionar o corpo no espaco considerando acbes como: subir, descer,
abaixar e outros.

(EIO2ETO06) Utilizar conceitos basicos de tempo (agora, antes, durante,
depois, ontem, hoje, amanha, lento, rapido, depressa, devagar).

« Compreender o agora e 0 depois nos diferentes momentos do cotidiano
de seu grupo construindo referéncias para apoiar sua percepc¢ao do
tempo, por exemplo, ao pegar um livro entende-se que € o momento de
escuta de historias.

EIO2ETO07) Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc., em contextos
diversos.

o Participar de brincadeiras que envolvam a contagem oral.

COMO VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

OBS: PROFESSOR ESTE ESPACO FOI DESTINADO PARA A
REALIZACAO DO SEU PLANEJAMENTO (ATIVIDADES) QUE SERAO
ENCAMINHADAS PARA OS PAIS. LEMBRANDO QUE AS MESMAS
DEVEM SER CLARAS, SIMPLES E DE FACIL ENTENDIMENTO. VALE
MENCIONAR QUE AS MUSICAS DEVEM SER ENCAMINHADAS,
INDEPENDENTE DAS ATIVIDADES ELABORADAS PARA O DIA.

RELEMBRANDO...
SEGUNDA |TERCA | QUARTA QUINTA | SEXTA
ATIVIDADES | HIST.DE | ATIVIDADES | HIST.DE | ATIVIDADES
DE LITERA | PE LITERATU | PE
JOGOS E TURA JOGOS E RA JOGOS E
INFANTI INFANTIL
BRINCADEI BRINCADEIRA BRINCADEI
RAS L S ATIVIDAD | gas
ATIVIDA E
DE IMPRESS
IMPRES A
SA




SEGUNDA - FEIRA - DIA 22/03/2021
ATIVIDADE:Pescaria flutuante
Musica:Se eu fosse um peixinho

uhttps://www.youtube.com/watch?v=ktOY-MWVg6sm

O QUE VOCE Saberes e conhecimentos
VAI : ~ ~ . :
ESTUDAR: e Manipulacgéo, exploracao e organizacéo de objetos.
e Percepcao dos elementos no espaco.
o Coordenacdo motora ampla: equilibrio, destreza e postura
corporal.
e Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas
PARA QUE CAMPO DE EXPERIENCIA:ESPACO, TEMPOS,QUANTIDADES,
VAMOS x ~
ESTUDAR RELACOES E TRANSFORMACOES
ESSES
CONTEU (EIO2ETO1) Explorar e descrever semelhancas e diferencas
DOS? entre as caracteristicas e propriedades dos objetos (textura,
massa, tamanho).
e Manipular objetos e brinquedos de materiais diversos, explorando
suas caracteristicas fisicas e possibilidades: morder, chupar,
produzir sons, apertar, encher, esvaziar, empilhar, fazer afundar,
flutuar, soprar, montar, construir, lancar, jogar etc.
e Observar e nomear alguns atributos dos objetos que exploram.
CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS,SONS,CORES E FORMAS
(EI02TS02) Utilizar materiais variados com possibilidades de
manipulacdo (argila, massa de modelar), explorando cores,
texturas, superficies, planos, formas e volumes ao criar objetos
tridimensionais
e Explorar possibilidades vocais e instrumentais, como produzir
sons, agudos e graves, fortes e fracos, longos e curtos.
COMO Para iniciar a nossa aula a professora ird postar no grupo das
VAMOS familias um video com a rotina diaria. Em seguida realizaremos a
ESTUDAR OS | gtividade Pescaria flutuante, o familiar que estiver conduzindo a
CONTEUDOS?

atividade vai colocar agua dentro de um recipiente e colocar




tampinhas de garrafas e com um pregador de roupas ou dois palitos
a crianca vai retirar as tampas de dentro do recipiente com
agua.Pode ainda colocar tampinhas de cores diferentes e ao tirar
cada uma delas separar por cores, formando conjuntos. Logo depois
iremos utilizando o link abaixo ouvir, dancar e cantar a musica Se eu
fosse um peixinho.

uhttps://www.youtube.com/watch?v=ktOY-MWVg6sm

Observacoes: fazer o registro com fotos ou video

TERCA -FEIRA — DIA 23/03/2021
ATIVIDADE:Jogo acertar a bola no buraco da caixa
Histéria: A boca do sapo —Varal de historia

https://www.youtube.com/watch?v=PecxHQb1qV0

O QUE VOCE | Saberes e Conhecimentos:
VAI

ESTUDAR: o« Coordenacdo motora ampla: equilibrio, destreza e

postura corporal.

e Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas.

o Nocdes espaciais: dentro, fora, perto, longe, embaixo, em
cima, de um lado, do outro, frente, atras etc.

e Corpo e movimento.

e Esquema corporal.

PARA QUE CAMPO DE EXPERIENCIA:TRACOS, SONS, CORES E
VAMOS _

ESTUDAR FORMAS:

ESSES
CONTEU

(E102TS02). Utilizar materiais variados com




DOS?

possibilidades de manipulagcdo (argila, massa de
modelar). Explorando cores, texturas, superficie, planos,

formas e volumes ao criar objetos tridimensionais.

® Manipular diversos materiais das artes visuais e
plasticas explorando os cinco sentidos.

® Explorar as formas dos objetos percebendo suas
caracteristicas.

® Experimentar diversas possibilidades de

representacao bidimensionais e tridimensionais.

CAMPO DE EXPERIENCIA:CORPO,GESTOS E
MOVIMENTOS

(EI02CGO01) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua

cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

e Explorar o proprio corpo na perspectiva de conhecé-lo,
sentindo os seus movimentos, ouvindo seus barulhos,
conhecendo suas funcdes e formas de funcionamento.

e Brincar nos espagos externos e internos, com
obstaculos que permitem empurrar, rodopiar, balancar,
escorregar, equilibrar-se, arrastar, engatinhar,
levantar, subir, descer, passar por dentro, por baixo,
saltar, rolar, virar cambalhotas, perseguir, procurar,
pegar etc., vivenciando limites e possibilidades

corporais.

COMO
VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

Para que esta atividade seja realizada a professora vai postar
no grupo das familias um video com rotina diaria e a
Historia:A boca do sapo-Varal de
historiahttps://www.youtube.com/watch?v=PecxHQb1qVO0.

Apdbs ouvir a historia, destacar e enfatizar o tamanho da boca
do sapo, realizaremos a atividade Bola no buraco da caixa,
o familiar que estiver conduzindo o jogo devera incentivar a
crianca a acertaruma bola ou um baldo dentro um buraco

feito em uma caixa de papeldo, utilizando para isso uma




vassoura paraempurrar e encaixar a bola ou baldo dentro da

caixa.

e Observacdes: fazer registros das atividades com
fotos ou videos

QUARTA - FEIRA DIA 24/03/2021
ATIVIDADE:Passar no tunel
Musica: Por dentro, fora, embaixo sempre sou feliz

https://www.youtube.com/watch?v=s3MvI9xvKRs

O QUE VOCE e Saberes e conhecimentos
VAI
ESTUDAR: e Coordenacdo motora ampla: equilibrio, destreza e

postura corporal.
e NoclGes espaciais: dentro, fora, perto, longe,
embaixo, Mem cima, de um lado, do outro,

esquerda, direita, frente, atras etc.

PARA QUE CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:

VAMOS , .
ESTUDAR (ElI02CG01) Apropriar-se de gestos e movimentos de
ESSES sua cultura no cuidado de si e nos jogos e
CONTEU

brincadeiras.




DOS?

® Brincar nos espagos externos e internos com
obstaculos que permitem empurrar, rodopiar,
balancar, escorregar, equilibrar-se, arrastar,
engatinhar, levantar, subir, descer, passar por dentro,
por baixo, saltar, rolar, virar cambalhotas, perseguir,
procurar, pegar, etc.,, vivenciando limites e

possibilidades corporais.

COMO
VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

Para que esta atividade seja realizada a professora vai
postar um video com a rotina diaria, em seguida
realizaremos a atividade: Passar no tunel. Para que a
atividade seja realizada vamos precisar quatro cadeiras
uma do lado da outra formando um tdnel e um lencol que
ser& colocado, em cima das cadeiras. E sobre o comando
de um adulto a crianga vai percorrer o tanel, passando por
baixo das cadeiras, percorrendo todo o percurso. A
brincadeira podera ser repetida enquanto houver
interesse da criangca. Em seguida utilizando o link abaixo
vamos ouvir, dancar e cantar ao som da musica: Por
dentro, fora, embaixo sempre sou feliz

https://www.youtube.com/watch?v=s3MvI9xvKRs

EMPOIUN |8

Observacodes: fazer o registro com fotos ou video.

QUINTA-FEIRA - DIA 25/03/2021

ATIVIDADE:Brincar com a musica passear no

jardimhttps://www.youtube.com/watch?v=F6pgKXvwfoM

O QUE VOCE
VAI
ESTUDAR:

Saberes e conhecimentos

e Audicao e percepcao de sons e musicas.

e A lingua portuguesa falada, em suas diversas funcdes e usossociais.




¢ Identificagdo nominal
e Linguagem oral.

Patrimonio cultural.
Linguagem oral.

Patriménio cultural eliterario.
Fatos da histérianarrada.

PARA QUE
VAMOS ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES:
Eg;EgAR (EIO2ETO01) Explorar e descrever semelhancas e diferencas entre as
CONTEU caracteristicas e propriedades dos objetos (textura, massa, tamanho).
DOS? ® Perceber e oralizar semelhancas e diferencas entre objetos por meio da
observacdo e manuseio: grande/pequeno, asperol/liso/macio, quente/frio,
pesado/leve, dentre outras possibilidades.
® Participar de situacfes misturando areia e agua, diversas cores de tinta e
explorando elementos da natureza como: terra, lama, plantas etc.
CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E NOS:
(EI02EOO01). Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interacao
com criancas e adultos.
e Demonstrar sentimentos de afeicdo pelas pessoas com as
guaisinterage.
(EIO2EO02). Demonstrar imagem positiva de si e confianca em sua
capacidade para enfrentar dificuldades e desafios.
e Perceber as possibilidades de seu corpo frente aos desafios (agachar, rolar,
rastejar,engatinhar).
COMO Para iniciar a aula a professora vai postar um video com a rotina
VAMOS L . . : . -
ESTUDAR OS dlarla,,em seguida |c,>ara que g atmdqde seja reallzada a famllla
CONTEUDOS | devera colocar a musica sugerida no link e a crianca deve realizar
?

movimentos pedidos na musica, como se estivesse passeando em
um jardim exemplo: eu vi uma borboleta voando no jardim,
movimentar os bracos como se estivesse voando, andar como
formiga (engatinhar),rolar igual tatu bola (rolar) rastejar como
caracol. Depois devera registrar a atividade molhando o dedo na
tinta guache da cor de sua preferéncia e cobrir a atividade
impressa,Desenho do caracol, contornando a espiral do desenho




Observacdes: fazer o registro com fotos ou video

Atividade para o maternal . /.

2 \ ¢
CANTE:

(melodia da misica Ciranda, cirandinha)

COBRINDO BEM CERTINHO
UM BICHINHO VOU FORMAR
COLORINDO COM CUIDADO
QUE BONITO VAI FICAR!




SEXTA -FEIRA - DIA 26/03/2021

ATIVIDADE: Pular imitando um sapo sem sair da linha

Musica: Sapo martelo

O QUE VOCE Saberes e conhecimentos
VAI . . " .
ESTUDAR: e Confianca e imagem positiva de si.
e Proprio corpo e suas possibilidades motoras,
sensoriais e expressivas.
e Audicao e percepcao de sons e masicas.
e Alingua portuguesa falada, em suas diversas
fungdes e usossociais.
e Identificagdo nominal
e Linguagem oral.
PARA QUE R
VAMOS CAMPO DE EXPERIENCIA:ESCUTA, FALA,
ESTUDAR PENSAMENTO E IMAGINACAO
ESSES
CONTEU (EI0O2EFO01) Dialogar com criancas e adultos,
DOS? expressando seus desejos, necessidades, sentimentos
e opinides.
Expressar suas ideias, sentimentos e emocdes por meio de
diferentes linguagens, como a danca, o desenho, a mimica,
a musica, a linguagem escrita ou oral.
CAMPO DE EXPERIENCIA:TRACOS,SONS,CORES E
FORMAS
(EI02TS01) Criar sons com materiais, objetos e
instrumentos musicais, para acompanhar diversos
ritmos de musica.

e Produzir, ouvir e imitar sons com o corpo: bater
palmas, estalar os dedos, bater os pés, roncar, tossir,
espirrar, chorar, gritar, rir, cochichar, etc

COMO Para iniciar esta atividade sera enviado um video no grupo
VAMOS com a rotina diaria. Em seguida a professora vai ensinar a
ESTUDAR OS | para as criangas a musica do Sapo martelo. O familiar que
CONTEUDOS? | estiver conduzindo a atividade deverd tracar um percurso

com giz ou colar uma fita no chdo em uma area externa e




sobre o comando de um adulto a crianga vai pular imitando
um sapo sem sair do percurso, percorrendo todo caminho
solicitado.

ITENS

CONSEGUI ALGUEM PARA REALIZAR A ATIVIDADE

COMIGO?

FOI FACIL REALIZAR A ATIVIDADE?

GOSTEI DE REALIZAR A ATIVIDADE?

OBSERVACAO:




	PROFESSORAS: MARIANA SOARES/OSANA FERNANDES
	TURMA: INFANTIL II CRIANÇAS BEM PEQUENAS (2 ANOS)

